
Marieke Dool/ Barbara van Altena 

Soepele overgang voor leerlingen met 
een ondersteuningsbehoefte

HGW - STAP



Soepele overgang voor leerlingen met een 
ondersteuningsbehoefte 

HGW / School Transitie Afstemmings Programma
• Welkom
• Wie zijn wij
   - Marieke Dool  adviseur Loket SWV D&B > oa PO-VO
   - Barbara van Altena  teamleider VO AED

• Wat doen we vandaag

Introductie HGW bij transitie PO-VO 
Uitleg STAP programma
Vragen en overwegingen
Route van (voor)aanmelden leerlingen en vervolg
De presentatie is na afloop beschikbaar 



Soepele overgang PO-VO



Soepele overgang PO-VO



Soepele overgang PO-VO
• Noelle Pameijer:
Wat maakt een overdracht Handelingsgericht?

"Van probleemgericht praten over leerlingen en ouders naar
oplossingsgericht handelen met hen".

Leerling betrekken> hebben unieke kennis, eigen ideeën, 
eigenaarschap stimuleren, versterkt de motivatie. Is een recht.

Hoorrecht is één van de kinderrechten en is opgenomen in de 
nieuwe handreiking OPP ( sept 2023)
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STAPEen filmpje met informatie over STAP* voor de leerling: 

 



STAP
Overdracht met alle betrokkenen & Aanpak op 1 A4tje

Deze methode zorgt ervoor dat docenten vanaf dag één dat de leerling begint 
op de middelbare school op de hoogte zijn van wat belangrijk is voor deze 
leerling en met die informatie aan de slag kunnen. Het geeft de docenten 
houvast. Ze kunnen preventief handelen. Dat scheelt tijd en frustratie.

Voor de leerling en ouders is het kunnen vertrouwen op een goede start in de 
nieuwe situatie een grote meerwaarde.

De docenten krijgen op 1 A4tje een beknopt, gebruiksvriendelijk profiel van 
de leerling. Hierin staat waar de leerling baat bij heeft en moeite mee heeft, 
wat je concreet kan doen of kan zeggen tegen de leerling. 

Het voordeel is dat het specifiek is en speciaal gericht op de leerling. 



STAP voor wie?
• De STAP-methode is een lichte, omgevingsgerichte en 

preventieve methode. Het is bedoeld om ouders en docenten 
te ondersteunen in de begeleiding van een leerling met 
autismespectrum-kenmerken bij de overstap naar de 
middelbare school. 

Met die kenmerken wordt bedoeld: 

• leerlingen die moeite hebben met sociale communicatie

• leerlingen die moeite hebben met verandering, schakelen 
tussen activiteiten en/of flexibiliteit 

• bij wie er hierdoor zorgen zijn omtrent de schooltransitie



STAP
Schooltransitie Afstemmingsprogramma

• In deze HGW methode brengt een STAP-coach alle betrokkenen 
samen, organiseert en leidt een warme overdracht en stelt in 
samenwerking met de ouders, leerling, leerkracht van groep 8 en 
de nieuwe mentor een concreet plan om de leerling passend te 
ondersteunen. De STAP-coach begeleidt het proces van de 
schooltransitie, en is tevens aanspreekpunt voor advies. De STAP 
coach doet geen (leerling)begeleiding.

• De school wijst onderwijsprofessionals aan, van de basisschool 
(leerkracht groep 8) en VO (mentor), om te ondersteunen bij de 
schooltransitie.





STAP

is de getrainde onderwijsprofessional en past de methode toe, organiseert de warme overdracht, coördineert 
het OverSTAPplan, volgt de voortgang en is aanspreekpunt voor advies in de overstapperiode.

De STAP coach organiseert en begeleidt de bijeenkomst tussen de leerling, ouders, leerkracht van PO en VO 
om een passend OverSTAPplan samen te stellen. Er wordt met elkaar in kaart gebracht welke ondersteuning 
de leerling nodig heeft, wat er mogelijk is op school en wie hierbij gaat helpen. 

In dit individuele plan staat beschreven wat er is afgesproken tijdens de warme overdrachtsbijeenkomst. In het 
Leerlingprofiel wordt het OverSTAPplan samengevat. Dit korte overzicht wordt in overleg verspreid naar de 
betrokkenen in het VO.



STAP
• Doel: Soepel verloop van overstap PO-VO 

• Middel: preventieve aanpak

– In kaart brengen van ondersteuningsbehoeften

– Helpende strategieën aanreiken en begeleiding voor 
leerlingen bespreken op school (PO en VO) afgestemd 
op de specifieke leerling

– Samen met leerling, ouders, leraren van PO en VO en 
andere schoolprofessionals



STAP historie & ontstaan

• Wat: Methodiek uit Engeland voor kinderen met ASS

• Hogeschool Leiden heeft het vertaald en (met andere 
onderzoekspartners) toepasbaar gemaakt voor het 
Nederlandse onderwijs, aangepast voor bredere doelgroep en 
onderzocht (MOVING).

Betrokken bij het tot stand komen van STAP zijn de lectoraten Transformaties in de Zorg voor 
Jeugd van Hogeschool Leiden, Publieke Zorg en Preventie van Hogeschool Rotterdam en de 
afdelingen Kinder- en Jeugdpsychiatrie van het Erasmus MC en Sociale Wetenschappen van de 
Erasmus Universiteit. In het onderzoek hebben meerdere SWV meegedaan. 



STAP
Opbrengst en sterke kanten van de STAP-
methode (MOVING onderzoek)

Het eerste jaar minder emotionele en 
gedragsproblemen

Draagt bij aan voorkomen van uitval in de 
brugklas



STAP Stappen
Stap 1 
Contact en kennismaking STAPcoach, afspraken maken, 
vaststellen sterke kanten en ondersteuningsbehoefte van 
de leerling oa door screening- vragenlijst.
Stap 2
Warme overdrachtsbijeenkomst op de VO school.
Stap 3
OverSTAPplan/ Leerlingprofiel.
Stap 4 
Leerling gaat naar VO, monitoring door STAPcoach in eerste 
periode.



STAP voor wie

Leerlingen in groep 8 

Die moeite hebben met sociale 
communicatie en/of flexibiliteit, 

Die naar regulier VO gaan (niet een VO+ 
klas of VSO) 

Naar een VO school binnen het SWV 
Duin& Bollenstreek.



STAP leerling aanmelden
Stem af met de ouders

Aanmelding van leerlingen door PO bij SWV VO kan tot
uiterlijk 19 april 2024 

dmv aanmelding- en toestemmingsformulier STAP-traject
Zie info website SWV  Downloads - Samenwerkingsverband V(S)O 
Duin- en Bollenstreek (swvduinenbollenstreek.nl)

Tijdlijn-POVO-2023-2024.pdf (swvduinenbollenstreek.nl)

Op basis van beschikbaarheid worden de STAPcoach trajecten vanaf januari toegewezen 
door het SWV.
De STAPcoach neemt dan contact op met de PO school, ouders en de VO school.

NB: Er toestemming nodig van (beide)ouders voordat een STAPtraject kan starten. 

https://www.swvduinenbollenstreek.nl/voor-scholen/downloads-2/
https://www.swvduinenbollenstreek.nl/voor-scholen/downloads-2/
https://www.swvduinenbollenstreek.nl/app/uploads/2023/06/Tijdlijn-POVO-2023-2024.pdf


STAP
• Tot zover…..

Vragen over het 

                        wie, wat, waarom, wanneer? 



Bedankt voor uw aandacht!

Marieke Dool & Barbara van Altena
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