
 

VO+ klas 
2024-2025 

 
> praktijkonderwijs 

 

> vmbo b/k > vmbo tl > havo/vwo 

    
 

Limes - Katwijk 
 

KTS  - Voorhout 

 

Visser ’t Hooft Lyceum - Rijnsburg 
 

Leeuwenhorst - Noordwijkerhout 
 

Dit wordt er geboden Benodigde vaardigheden 
> Een kleine klassensetting van maximaal 12 leerlingen; 
> Een vast lokaal met een vaste plek; 
> Intensievere samenwerking met ouders en jeugdhulpverlening; 
> Koppeling met reguliere klassen in daarvoor geschikte 
onderwijsomgeving; 
> Structurele pre-teaching, groepslessen, achterwacht en nabespreking 
gericht op:  

- het voorspelbaar en inzichtelijk maken van onderwijs en sociale 
situaties 
- het begeleiden bij en aanleren van plannen, structureren en 
organiseren 
- het beperken van en leren omgaan met druk- en stressfactoren 
- het beperken van en leren omgaan met afleidingen in tijd, ruimte en 
relaties 

> Open staan voor coaching en dit kunnen toepassen in situaties; 
> Zelfstandig kunnen bewegen in groepen leerlingen (eventueel met 
voorbespreking) zoals pauze en uitjes; 
> Aanspreekbaar zijn door onbekende mensen; 
> Zelfstandig werken (na pre-teaching of verlengde instructie); 
> Basale kennis en acceptatie van de eigen belemmeringen; 
> Agressiebeheersing; 
> Belastbaar genoeg om een volledig schoolprogramma en huiswerk aan  
te kunnen; 
> Leerresultaten hebben die conform niveau plaatsing zijn; 
> Praktijkonderwijs: voldoen aan de criteria van praktijkonderwijs. 

Hoe kom je in aanmerking 
> Leerlingen kunnen geplaatst worden in een VO+ klas na goedkeuring door het Samenwerkingsverband. Het 
Samenwerkingsverband beoordeelt vooraf of de leerling in aanmerking komt op basis van een dossier 
(Ontwikkelingsperspectief/Groeidocument) aangeleverd door de basisschool (aanvraag pre-advies).  
 

> Na aanmelding door ouders bij de school, neemt de vo-school een plaatsingsbesluit. Plaatsingsduur is in principe max. 2 jaar. 

 

Contact of vragen? 
Denkt u dat uw kind nog niet toe is aan een overstap naar het VO, maar twijfelt u over of het VSO een goede keuze is? Maak dit 
bespreekbaar met de basisschool. Zij kunnen vervolgens een advies aanvragen bij het Samenwerkingsverband. Uw vragen kunt 
ook stellen aan de vo-school of via ons Loket Passend Onderwijs VO: 0252 – 74 55 90 of info@swvduinenbollenstreek.nl 

 

 

Wat is VO+ 
VO+ is een speciale voorziening in het reguliere Voortgezet Onderwijs: regulier VO met een + 
In een VO+ klas volgen leerlingen het reguliere lesprogramma, maar met meer maatwerk en 
persoonlijke aandacht. Vanuit een gestructureerde, prikkelarme en voorspelbare 
onderwijsomgeving werken leerlingen aan eigen leerdoelen. In een periode van maximaal 2 jaar 
(eerste en tweede klas) wordt toegewerkt naar succesvol instromen in een van de andere 
(reguliere) klassen. Eventueel met aanvullende begeleiding vanuit de VO+ voorziening.  
 

VO+ wordt aangeboden door 4 scholen in het Samenwerkingsverband, op de volgende niveaus: 

Voor wie is het bedoeld? 
Voor leerlingen uit de Duin- en Bollenstreek waarbij de ondersteuningsbehoeften bij start in het VO nog te groot zijn voor het 
reguliere onderwijsaanbod. Er is gerichte aandacht en begeleiding nodig op het sociale-emotionele-communicatieve gebied en 
schoolse vaardigheden.  
 

Voorbeelden hiervan zijn: 
 

> internaliserende problematiek, bijv. op het gebied van (faal)angst; 
> verhoogde prikkelgevoeligheid, regelmatig een time-out nodig hebben; 
> gevoelig zijn voor feedback, ondertiteling nodig hebben bij sociale situaties; 
> het houden van overzicht, plannen en organiseren; 
> leerkracht- en/of contextafhankelijk zijn. 


